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V udoli, sevieném ze dvou stran masivem Hrubého Jeseniku a Rychlebskymi horami se
nachazi mésto Jesenik (dfive Fryvaldov). Asi 2 kilometry nad méstem lezi svétoznamé lazné
Jesenik, zaloZzené mistnim prostym sedladkem v osadé kdysi nazvané Grafenberk. Lazné lezi v
malebné poloze na svazich Studni¢niho vrchu, v primérné nadmoiské vysce 620 m, v
nejseverngjSim vybézku Slezska a Moravy. Areal zdejSich lazni, citlivé zasazeny do krajiny,
tvofi dominantu Sirokého okoli. Lazné maji mimoradné pfiznivé klimatické podminky a umoznuiji
leCit hosty v kterémkoliv z roCnich obdobi. Ze tfi stran je chrani vysoké hrfebeny hor, pouze
smérem na vychod je udoli otevieno do nadhernych polskych rovin.... Rika se, ze
pry bohove zaridili, Ze voda z Grafenberku nejen chutna, ale také uklidriuje a dokonce 1é€i. Ve
dvacatych letech 19. stoleti na ni vsadil "vodni doktor" Vincenz Priessnitz a jeho neduzivi klienti
se uzdravovali jako zdzrakem. Za svou existenci a pozdéjsi proslulost tedy lazné vdéci Vincenzi
Priessnitzovi, mistnimu rodaku a zakladateli vodolécby, ktery v roce 1822 zalozZil pravé na
Grafenbergu prvni vodoléCebny Ustav na svété. V blizkém okoli, pfedevs§im na svazich
Studni¢niho vrchu, vyvéra ze zemé 80 registrovanych a pojmenovanych pramenu. Dobfe
oSetfované prameny dodnes poskytuji staly dostatek Zivotodarné tekutiny. Priessnitz byl v tomto
prvni na svéte, ale byl také Clovek, podle jehoz rad a vzoru vyrostly desitky vodolé&ebnych
Ustavl u nas i po celé Evropé.

Po jeho smrti se stal roku 1851, podle zavéti a na prani vdovy Sofie (Zofie) Priessnitzové, jeho
dastojnym pokracovatelem doktor Josef Schindler (1814 - 1890), vynikajici Iékaf a majitel
vodolé&ebného Ustavu, zfizeného podle Priessnitzova vzoru jako prvni v Cechéch, ato v
Potoc¢né v Jizerskych horach. Josefu Schindlerovi se podafrilo ziskat divéru pacientl tim, ze
pokracoval v metodach svého predchlidce. A navic oproti Priessnitzovi vice docenil vyznam
lékarské védy. Umoznil proto na Grafenberku medicinské studium vodolécby dalSim Iékafim a
zejména diky nému zna medicina jesenicke lazné a Priessnitze dodnes.

Grafenberk hostil fadu znamych osobnosti tehdejSi doby, pfivital i rakouského cisare FrantiSka
Josefa |. LéCil se zde Cesky basnik J.K.Chmelensky (1838), také némecky basnik H. Laube,
nebo dansky sochar H.W.Bissen. V laznich koncertoval i skladatel Franz Liszt. Na vlastnim
léCeni pobyval v Jeseniku 2x i rusky spisovatel N. V. Gogol. V roce 1949 byla Gogolovi na
domé, némz bydlel za svého prvniho pobytu (r.1845) odhalena pamétni deska o néco pozdéji
také druha deska na sanatoriu Priessnitz, kde pobyval ve druhé poloviné Cervna 1846. V té
dobé Dr. Schindler rovnéz otevrel lazné zdravé konkurenci, zaridil si také své vlastni léCebné
domy. ProtoZe se vedeni tak rozsahlého Ustavu za kratko ukazalo byt nad sily jediného ¢lovéka,
vzniklo brzy lazenské kuratorium (vybor), které vedl Dr. Schindler a ¢tyfi Priessnitzovi dédici.
Plvodni Priessnitzovy metody a postupy byly dopliiovany o dali védecké poznatky, o hlediska
rozvoje moderni mediciny, pfedevSim o poznatky fyziologie a patologické anatomie.

Po Schindlerové smrti roku 1890 jej nahradil ve sprave lazni jeho asistent Dr.Eduard Emmel,
jehoz otec byl zakladatelem prvniho vodoléCebného Ustavu v Rakousku. Emmel vodolécbu
obohatil o dalSi metody, prfedevSim o masaze k vodolécbé. Rakousky dustojnik a vlastenec
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Johann Ripper, jako pfedseda Moravsko-slezského sudetského horského spolku, oteviel mésto
a lazné turistickému ruchu. Tomu také vyznamné napomohla i Zeleznice, ktera dorazila do
meésta Jeseniku roku 1888. Pfichodem znamého neurologa Dr.Rudolfa Hatscheka se lazné
zaCinaji také v tomto oboru profilovat. Zvysila se tak védecka uroven lékarstvi na Grafenberku,
a tim samozfejme i pfiliv novych pacienta.

Na pfelomu stoleti byla dokon€ena desitka novych lazenskych domu, restauraci a dalSich
zafizeni. Grafenberk se zacal pfizplisobovat velkym svétovym laznim a letoviskim. S nastupem
20. stoleti se zménilo i majetkopravni postaveni lazni, v roce 1909 byla uzaviena smlouva o
zfizeni spole¢nosti ,Priessnitzovy |éCebné 1azné v Grafenberku, s. r. 0.". Novéa spole¢nost
okamzité zahajila velkorysou vystavbu sanatoria Priessnitz s 300 pokoji, jeZz bylo vybaveno
tehdy nejmodernéjSim |é¢ebnym zafizenim a veSkerym komfortem. Grafenberk tak opét ziskal
na svétovosti. V roce 1911 se zde IéCilo uz pres Ctyfi a pul tisice pacientu.

Kratce po dostavéni sanatoria Priessnitz pfiSel na Grafenberk doktor mediciny a filosofie Josef
Reinhold (1885 - 1947). Tento skvély psychiatr a psycholog, dokazal spojit Priessnitziiv odkaz s
nejnoveéjsimi védeckymi poznatky. Zaved! |é€eni neurdz vSeho druhu a pod jeho vedenim
vyrostly lazné ve znamé psychiatrické a neurologické pracovisté s vybornymi diagnostickymi a
léCebnymi postupy. Rozvijeji se elektroléCebné metody a stvrzuje se psychiatricka tradice lazni.
V poloviné 20. let minulého stoleti narostl poCet hostd v 1aznich na dvojnasobek oproti roku
Kanady. V roce 1938 byl dr. Reinhold nucen z rasovych duvodu emigrovat do Polska, kde byl
pozdéji Némci zat€en a uvéznén v koncentraénim tabore. V Iétech druhé svétove valky byla
lazenské zafizeni Grafenberku vyuzivana pro rehabilitaci ranénych némeckych vojaku, pozdéji
byla ¢ast objektll zabrana pro déti z bombardovanych némeckych mést. Po roce 1945 byla
budoucnost lazni nejasna. Ale v roce 1946 se vratil do Jeseniku dr. Reinhold a provozoval tam
svoji praxi az do nahlé smrti (1947). Postupné se dafilo v Jeseniku dale provozovat tradici
lazenstvi, pficemz byla IéCba zamérena také na neuropsychiatricka onemocnéni, v mensi mife
také na odstrafiovani nasledku otrav tézkymi kovy a hlavné na nemoci cest dychacich.

V roce 1953 lazné Gréafenberg pfevzal stat a byl pak jejich spravcem celych 38 let. V roce
1955, funkci feditele lazni pfijal primaf a psychiatr Dr.Jaromir Rube$ a lazné tak mohly navazat
na sve tradice. Rozvijeji se nové postupy balneopsychiatrie, dafi se s nejmodernéjSimi
poznatky vybudovat tradicni, avSak védecky obohacenou ,lé¢bu duse vodou". PfedevSim jeho
zasluhou probéhla v laznich v roce 1959 také Prvni mezinarodni konference o neurézach. V 80.
letech se v Laznich Jesenik IéCilo v primeéru 8 000 pacientt ro€né. Po roce 1989 byly statni
lazné Jesenik zprivatizovany. Stala se z nich jedna akciova spoleCnost, ktera do svého nazvu
pojala jméno svého slavného zakladatele. Dnes jsou tak provozovatelem lazni ,Priessnitzovy
leéCebné 1azné a.s.". Ve znaku maji jesenické 1azné Iva, symbolizujiciho vitéznou cestu pravée
Priessnitzovy vodolécby, ale i lva zavazujiciho, Zze pokracovatelé a nasledovnici proslulého
"vodniho doktora" budou i nadale |éCit Cistymi pfirodnimi prostfedky, spolu s nejnoveéjsSimi
poznatky védy a mediciny tak navracet pacientiim a navstévnikim lazni zdravi a radost ze
zivota.

Lazenska zafizeni a objekty v Jeseniku se v souCasnosti neustéle modernizuji a jiz nyni
dosahuji evropské Urovné. Priessnitzovy lazné navstévuje v nejriiznéjSich forméach 1é€ebnych
pobytl roéné kolem 15 000 klientl, pfi¢emz vice jak pétina hostl je ze zahranici. Zdejsi
mikroklima je velmi vhodné zejména pro |éCeni hornich a dolnich cest dychacich, potizi
krevniho obéhu, nervové soustavy a vegetativniho nervstva. Lazné vedle standardnich
léCebnych pobytl pofadaji i kratkodobé ozdravné pobyty, které maji za cil zvySit télesnou i
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dusevni kondici klientd.

Na mapé: zde
www lazni: www.priessnitz.cz
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